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　　昨日（23日）从天津市卫生计生委获悉，今年天津将在市区范围内探索开展分级诊疗，目前已确定南开区、河东区、河北区作为市区试点，在年内围绕高血压、糖尿病实施分级诊疗。到2017年，天津还将扩大试点病种范围，计划将部分肿瘤、呼吸系统疾病、骨科疾病、脑血管疾病纳入分级诊疗病种。为了进一步推动天津市分级诊疗试点工作，市卫生计生委于2015年确定了滨海新区、静海区、宁河区和蓟县作为本市分级诊疗制度建设试点区县，以高血压、糖尿病等慢性病为突破口试点开展分级诊疗。
　　按照本市卫生计生工作“十三五”规划，2020年将在全市建立起以市级医学中心为龙头，以市级区域医疗中心、专科诊疗中心和外围区县域医疗中心为主体、以基层医疗机构为基础，营利性医疗机构为补充的医疗服务体系和多元办医格局。“十三五”期间，天津将计划分三步推行分级诊疗工作，到2017年使基层机构诊疗量占比达到65%以上，基层首诊率达到70%，外围区县居民在本区县就诊率不低于70%，大医院下转病人数量年均增长10%以上；在2018年底前，中心城区市级医学中心和区域医疗中心都以医联体为平台，在区域范围内开展分级诊疗改革试点，滨海新区和外围区县都要在本区县开展分级诊疗试点；到2020年，在全市基本建立分级诊疗制度，实现小病就医在基层，有效缓解大医院人满为患的局面。（记者 徐杨）

