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南京医科大学康达学院急诊医学学习兴趣小组
急诊心得

             南京医科大学康达学院 2014级 临床一班  房小栋  
2016年4月16日周六上午，憧憬已久的急诊医学小组第一次见习开始了。虽然下着雨，但热情不减，一行30人，一杆旗，一横幅，浩荡出发。
到了连云港市二院的急诊科，一位年轻的女医生接待了我们。她热情地向我们讲解着急诊相关知识，急诊分流途径，急诊医疗器械，抢救室，EICU，洗胃，深静脉穿刺，医患关系……等等，她讲得有点有面，有详有略，我们不自觉的为他的深湛的专业技能感到佩服。我们也没有闲着，笔走如飞，记下要点，这真是一场知识的盛宴！
而这次见习中，最能触动我心的不是精美的器械，不是丰富的知识，而是一位老人，他是一位危重的病人。女医生说他是凌晨的时候被送过来的，当时已经没有了心跳，经过一番抢救后，才有了心跳，却没有呼吸，只能用呼吸机辅助呼吸，被送进了EICU。
“我们是听你说她有很大可能被救活才送进来的，现在没得救了，你为什么不早说，你骗我们进EICU就是为了骗钱！”老人家属如是说。见习生们都听见了，我在想，如果老人有意识，听到了他们的话，该有多伤心！女医生很无奈，悄悄地对我们说，医患沟通简直是门艺术！
外面的医患在争论，我隔着玻璃，远远地，静静地看着那位老人，他睡得很安详，一点也没有濒临死时的挣扎，紧张的EICU只有他最平静，他似乎在呓语：“儿孙不孝就不孝吧，不想花钱就不想花钱吧，吵就吵吧，一辈子真累，想睡了。”
一阵莫名的不安落在了我的心上：医学的纯粹能否在复杂的人伦中挺立，我们苦苦追求医学知识，提高医术，却也怕医患不信任的摧残，医患能否更多地握手言和，互相信任，相安无事，就像现在我与那位老人，老人与整个世界那样。虽然这只是个别偶发现象，但愿和谐愈来愈多，不和愈来愈少。
  （南京医科大学康达学院基础医学部网页）       
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