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南京医科大学康达学院急诊医学学习兴趣小组

二院急诊见习有感

南京医科大学康达学院 2014级 护理7班 徐兴娇
2016年4月16日周六去二院的急诊见习学到不少东西。《青年医生》这部受到老师推荐的电视剧讲的就是急诊的故事，每天忙的焦头烂额，黑白颠倒。给我们讲解的那个医生是位女士，感觉很了不起。在那里短暂的两个小时给我的印像大抵就是“急”。把听诊器随身带的科室恐怕也就是急诊了。 医生说在急诊心肺复苏必会、气管插管必会、呼吸机必会、除颤仪必会、呼吸球囊必会，一连串几个必会成功地把我给震住了，果然急诊不是想去就可以去的科室。急诊的要求很高，心电图要自己完成，每个人都很忙，如果不会这项操作恐怕就是一条人命了；室颤的病人要争分夺秒；危重病人先开通静脉同路；洗胃之前都要搞清洗胃的禁忌症，病人服了什么。感觉大脑简直在360度无死角飞快转动。

老师提到过如果把医院里面的急诊和ICU都转过了，那在医院里面就没有不可以去的科室了，这大抵也和那几个必会背后倔强的品质有些关系吧。可以在急诊里面工作的人必定不是平凡的人。我记得很清楚，那天有个老爷子亲自和医生说要放弃他老伴的治疗，他老伴已经90岁了，想必他心理的痛苦是无人可以体会和排解的。见不得这样的场景，心理总是很难受。我这样泪点低到爆表的人不知道学医是不是正确的选择。在见习过程中老师对于医患关系强调不止一次，这个现在吵的沸沸扬扬的问题何尝不是医务人员的关心的问题。问题出在医务人员的技术、态度上面也就算了。但如果医务人员真的尽力了，遇上理智的患者或许会理解和宽慰医生，遇上不理智的极个别人抬手就是一巴掌，就算事后道歉恐怕也不能弥补心理上的创伤吧。有一组漫画讲的是医生不让自己的子女再从医，看了之后也很心酸，很不是滋味。

总而言之，希望自己变得更坚强，更细腻，更爱笑，更能够承受离别，误解和劳累。勇敢面对未来！
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