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	学习兴趣小组*学习园地



南京医科大学康达学院师生心脏病学习兴趣小组                         
       连云港东方医院见习小结

南京医科大学康达学院 2014级全科五班   刘东松

进入医学的大门快要两年了，一直期待着能够走到临床前沿，自己去体验一下救死扶伤的感受，所以十分期待兴趣小组举办的这次连云港东方医院的见习活动。

2016年4月24日早上，我满怀惊喜的从睡梦中醒来，早早就到集合地点，等候这次活动的开始。早上9点，王凯、闫芳、韩小飞、顾霞飞等老师带着我以及其他十几位同学准时来到东方医院。站在医院的门口，看着来来往往的人流，心里总有一股想要一展才华的冲动，想要把在学校里学习的专业知识全都施展出来，为病人除去病痛烦恼。随后，带着满怀的热情，我们走进了东方医院的心脏内科，放轻脚步、迅速的到达相应科室。当我们换上白大衣的时候，心中的那股莫名的自豪感倾注全身。

带我们见习的是一位十分帅气的主任医师，看起来十分和蔼可亲，我们都很期待他对我们即将传授的知识。必须提一下的是，今天我们十分幸运，因为某种原因，他们推迟早上查房的时间，正好让我们赶上啦！于是，我们便有幸的能够跟随主任医师一起去查房。我们紧跟主任的脚步，轻轻地走进病房。第一位病人是位老大爷，年龄比较大，血压很高，心功能不全，主任轻声细语地问了问相关病情，细心的为我们介绍疾病的相关知识，说得相当的流畅。这时我才发现他所说的都可以从书中找到，可是我却忘的一干二净，因为都是大一所学的知识。我们一直都紧跟主任查完一楼层的病房，我的那股莫名的自豪感却早已没了踪影。此时我才懂得我们现在在学校里所学的基本知识真的是最基本的东西，决不能像其他专业一般学一门忘一门，所有的知识都是一个整体，都需要牢牢掌握。

随后，我们和主任一起来到办公室，他让我们围着他坐着，他讲了许多关于临床的情况，也十分爽快的与我们分享他的学习医学的经历。我们每个人都被现实的状况吓得有点退缩，主任也都用轻松的语言鼓励我们。从头到尾，他都把我们当作他未来的同事的身份来聊天，这让我们十分的感动。我相信我们在座的每一个人都会成为一名善良、有耐心的医生，因为他的举动影响了我们，这一点让我感觉到很庆幸自己今天的到来。

下午，主任又带着我们一起参观了CCU，了解了一些比较先进的医疗器械，主任逐个向我们介绍用法。例如：如何抢救手术中垂危的病人等等。时间过得很快，一天的见习活动结束啦！告别了喜爱的主任医师，每个人都带着自己的感悟离开了医院。

对于我来说，今天的活动并没有让我对某种特定疾病有深刻的了解，但是我却觉得今天十分的有意义。它让我知道我们现在所学的医学基本知识都是很重要的，绝对不是仅仅为了那些虚无的分数，而是为了自己以后能够服务大众打好基础。所以这让我知道要时不时的回顾以前的知识，要改变以前的那种“考一门丢一门”恶习。它也让我感到医生这一职业的崇高，打消了我以前打退堂鼓的念头，也让我更加坚定的在医学这条道路上越走越远的信念。同时，它也让我感受到医生和病人在许多疾病面前的无助，让我正视现在的健康的身体是多么的幸福！从而让我开始重视自己身体健康。

寥寥数语，道不清说不明自己到底收获多少，我只知道，今天的这次见习活动虽然仅有短暂的一天，但是却让我开始不断的审视自己；我也知道，我开始为自己未来的生活担心、烦恼啦！

——14级全科五班   刘东松

                                                           2016年4月25日
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