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南京医科大学康达学院师生学习兴趣小组
浅谈干细胞
南京医科大学康达学院2013全科3班 冯士金 13810320
在生物界中有一些常见的现象，一些生物如壁虎、水蛭、章鱼等在其手足或半个身体断了，很快就会长出与原来一样的手足或躯干。这一现象引起生物学、医学家们的关注，他们希望这能为人类器官或组织的再生和疾病的治愈带来新的启示和方向。
人体是由约200多种不同生理特性的细胞组成的细胞社会，约有60万亿个细胞，而每天约有1%~2%的细胞死亡，同时每天约有1%～2%的细胞新生，而这些新生的细胞源于干细胞。
干细胞是一类未充分分化的，具有分化成各种组织器官和人体及有自我复制能力的多潜能细胞，是形成哺乳类动物各种组织器官的原始细胞。
干细胞在形态上具有共性，通常呈圆形或椭圆形，细胞体积小，核相对较大，细胞核多为常染色体，并具有较高的端粒酶活性。干细胞表面有许多特殊的受体标志物，如“通用的”干细胞标记——ABCG2/Bcrp1，这个基因在不同来源的干细胞中都有表达，而在大多数成熟细胞中不表达。因此，可以利用这些受体标志物来鉴别干细胞，比如利用这些表面受体标记，采用荧光素分离器从单细胞悬浮液中分离纯化干细胞；也可以利用和受体独特结构相结合的方法来鉴别干细胞。干细胞还有一些不同于一般分化细胞的物理特性，比如以染料Hoechst33324和Rhodamine123对细胞进行染色时，造血干细胞通过ABC转运体泵出染料的速度高于染料Hoechst33324经细胞膜弥散入细胞的速度，因而干细胞不被染色或染色较其他类型细胞浅，其原理可能为干细胞表面的ABC转运体类型不同，或是因为转运体的数量更多或活性更高。因此，干细胞不被染料Hoechst33324和Rhodamine123染色。利用这种特性，采用荧光细胞分离器从单细胞悬液中即可分离纯化干细胞。
干细胞在一定条件下具有分化能力，它可以分化成多种功能细胞。根据干细胞的发育阶段，可分为胚胎干细胞、成体细胞。按其分化潜能，干细胞可分为全能干细胞、多能干细胞和专能干细胞。
干细胞的分化有四个特点：（1）干细胞本身不是处于分化途径的终端；（2）干细胞能无限的增殖分裂；（3）干细胞可连续几代分裂，也可在较长的时间内处于静止状态；（4）干细胞通过两种方式分裂。一种是对称分裂，形成两个相同的干细胞，这也称为干细胞的自我复制或更新。在特定条件下，干细胞可以无休止地进行复制更新，稳定传代。如果传代到50代以上，干细胞仍保持比较稳定的遗传特性和相似的群体形状，这样即建成了干细胞系。另一种是不对称分裂，由于细胞质中的调节分化蛋白不均匀地分配，使得一个子细胞不可逆的走向分化的终端成为功能专一的分化细胞；另一种保持亲代的特征，仍作为干细胞保留下来。
干细胞在治疗白血病、癌症、心脏病、皮肤烧伤和老年痴呆等人类许多顽症方面有可能有着不可替代的作用。总的来说，干细胞的自我复制和分化潜能使其在临床医学领域有可能发挥重要的作用：作为细胞治疗与组织器官替代治疗的种子细胞；作为疾病基因治疗的载体；进行药物筛选，促进药理的研究与新药的开发；利用胚胎干细胞体外整合外源基因，研究基因功能等等。
因而，可以说干细胞的研究将可能会给医学领域带来质的飞跃。
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