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脐带血的临床应用，采集及储存时的

相关法律的综述

      南京医科大学康达学院 2014级护理二班 赵洁洁   14830214

【摘要】随着医学的不断发展，脐带血被证实并被运用可能治疗多种疾病，但是人们对脐带血了解还很表浅。通过查阅相关文献，认识到应该使民众正确认识脐带血的作用，理智对待储存脐带血的问题。
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脐带是是妊娠期母体与胎儿连接的桥梁，通过脐带母体供给胎儿足够的氧气和营养，使之健康发育。脐带血是胎儿分娩后残留在脐带中的血液，含有丰富的造血干细胞。1972年Ende等首次报道了脐带血干细胞移植(umbilical cord blood transplantation, UCBT)，1988年由Gluckman 等第一次成功为一例贫血患者进行了UCBT, 随后，UCBT 得到广泛应用，目前已有25 000多例临床应用成功的例子[1]。但是群众对其还缺乏正确的认识。现将脐带血的临床应用，采集及储存时的相关法律做一综述。
1.  UCBT的临床应用及研究

1.1 脐带血干细胞用于疾病的治疗及研究
1.1.1 血液疾病的治疗  目前UCBT主要用于血液系统疾病的治疗。 ①良、恶性肿瘤性疾病：各类白血病、骨髓增生异常综合征、恶性淋巴瘤、多发性骨髓瘤等。 对一些肿瘤患来说，造血干细胞移植是唯一的治疗方法，如难治或复发性急性白血病、慢性髓性白血病、骨髓增生异常综合征等。
 ②多种原因导致的骨髓衰竭：重型再生障碍性贫血，放射线或药物导致的严重造血干细胞损伤。由于患者的造血干细胞缺乏或严重损伤而不能产生足够量的血液细胞，患者常因出血、感染死亡。
 ③遗传性血液系统疾病：如遗传性严重联合免疫缺陷病、地中海贫血、血红蛋白病等 。 

1.1.2 消化系统疾病的治疗  在以小鼠肝细胞为实验对象的一系列研究中，在特定的环境和培养条件下，脐带血干细胞有向肝细胞分化的趋向和能力。亦有学者证明人脐带血干细胞在特定培养条件和环境下能分化成成熟的肝细胞，这有可能为肝硬化等疾病的肝细胞移植及生物人工肝提供了一种新的肝细胞来源。

1.1.3 自身免疫性疾病的治疗  近年来发现UCBT还可能用于多种难治性自身免疫系统疾病的治疗，如实验性自身免疫性脑脊髓炎，类风湿关节炎，系统性红斑狼疮，系统性硬化症等。

1.1.4 泌尿系统疾病的治疗  目前已有动物实验证实，脐带血或脐带血基质干细胞有可能用于急性肾损伤，狼疮性肾炎等疾病的治疗[1]。

1.1.5心血管系统疾病的治疗  由于脐带血干细胞分化的潜能，在治疗各种心血管病变有可能发挥重要作用[2]。

1.1.6 其他疾病的治疗 由于脐带血干细胞具有多分化潜能，其在治疗上有广阔的应用前景。
1.2 脐带血应用于疾病诊断及检测  目前应用于以下几种疾病的检测：（1）乙型肝炎病毒的检测；（2）新生儿溶血症的检测；(3)遗传性葡萄糖-6-磷酸脱氢酶缺乏症的早期诊断；(4) 耳聋基因的筛查等[1]。

2  脐带血的采集

2.1 分娩方式不同  随着脐带血应用的拓宽，对脐带血的需求量也越来越大，如何提高脐带血的采集质量是提高其临床应用价值的关键，因为对于移植来说，对脐带血的有核细胞数有一定的要求。而脐带血的有核细胞数和采血量呈正相关性，即采血量越多，其中 有核细胞数相应就越多，移植成功的概率越高。通过比较两种水中分娩和常规分娩不同的分娩方式对采集脐带血的质量的影响，发现，在两组产妇的年龄、孕产次及分娩孕周无显著性差别的条件下，结果显示，水中分娩在采血量上优于常规分娩[3]。
2.2采集方式不同  单人采集脐带血法脐带血合格率低且存在护理安全隐患，不宜推广；3人脐带血采集法脐带血合格率高，但人力需求大，难以普遍推广；双人脐带血合格率高且人力需求合理，可普遍推广[4]。
3 脐带血的储存
3.1脐带血库 脐血库（Cord Blood Bank）是脐带血造血干细胞库的简称，是国家卫计委批准的特殊血站，用来保存新生儿的脐带血，主要是保存其中丰富的造血干细胞，可为需要造血干细胞移植的患者储备资源和提供干细胞的配型查询，国际上也称之为脐血银行或生命银行（LIFEBANK），它包括公共库和自体库。

3.1.1 公共库 存放产妇无偿捐献的脐带血，用于临床的治疗或科研。

3.1.2 自体库 为了满足公民个人利益需要提供有偿储存脐带血的服务[5]。
· 3.2 脐带血误区  脐带血库是生命银行，这是不假的，但是，脐带血库中保存的脐带血，不能用在自体身上。也就是说，家庭大多数都只生一个孩子，为这个独子花巨资保存的脐带血，在孩子发生白血病的时候，并不能用在自己孩子的身上。因为，全世界到目前为止，仅有美国一例自体脐带血治疗成功的案例，除此之外，全世界从来没有成功过。并且在中国的脐带血保存，宣传上存在很多虚假信息。比如，一个脐带血，有可能仅仅能供8岁之内、体重30公斤以内的孩子使用，保存的意义也只有8年，而在中国有人宣传的是无意义的18年[6]。
4. 相关法律  在伦理上， 1997年美国成立的脐带血库伦理学问题工作组达成共识：脐带血属于新生儿所有，在新生儿成年前，父母对其有监护权。在法律上，各国民法，包括我国的《民法通则》，一般均规定自然人的民事权利能力始于出生，终于死亡。综上，若胎儿活产，新生儿享有脐带血的所有权。父母作为其法定监护人，对该脐带血在为子女利益范围内享有监护权，可根据家庭经济情况、客观外界环境等选择抛弃、捐献或自存脐带血。若胎儿为死产，则胎儿不曾作为民事主体享有过民事权利，更不能据此认定作为遗产发生继承。死产的胎儿及脐带血为产妇身体的一部分，为产妇所有，产妇享有处分权[7]。 
5.结语  无论是临床应用还是科研研究，脐带血拥有广阔的发展前景。但是，因为科学在发展，人们的认识在逐步提高，在有了大量成功的案例后，在人们正确认识脐带血的作用后，才能在其需要的时候得到帮助。
参考文献：

[1]黄至行，田春芳.脐带血的研究现状及临床应用进展[J].医学综述，2015，21（8）：1375-1376

[2]公绪合，王国干.脐带血干细胞移植治疗心血管疾病进展[J].心脏杂志，2013，25（4）：473

[3]徐丽燕.人脐带血采集的质量研究[J].检验与诊断,2012,11(12):146

[4]何小华，黄雪霞，林泽香。阴道分娩中双人脐带血采集方法的应用效果[J].护理学报，2014，21（16）：53

[5]脐带血库.百度百科

[6]脐血库.百度百科

[7]石美君，郝静.脐带血储存的相关法律问题浅析[J].医学与哲学（人文社会医学版），2011,32(8):52

  （南京医科大学康达学院基础医学部网页）       
1

[image: image1.png]